
REF DIDIER FRESLON BE  05-10-2004 

RIVIERE SARTHE  
 
SITE :  ALENCON    MOULIN LE CARBONNEL  

TEMPS DE ROUTE CLUB   VERS SITE : 1h30min 
ACCES :  
Se rendre à ALENCON au niveau  du club de canoë. Le club se situe à SAINT GERMAIN 
DU CORBEIS. 

Navette :  20min              

Laisser le maximum de voitures à MOULIN LE CARBONNEL 
INTERET :   
Balade de 15 kms  sur une rivière sinueuse très peu fréquentée. Après le départ à environ 2 
km barrage avec passe à canoë bien indiquée.  Passage sans difficultés. 
Puis la rivière reprend son cours tranquille, avec de temps en temps un gros caillou émergeant 
qui nous rappelle que l’on se rapproche des alpes mancelles. De nouveau un barrage, ancien 
vannage par petit niveau, passe dans la vanne sans problèmes. Se méfier en cas de gros 
niveaux (risque de rappel et de branches ). La descente reprend gentiment, puis de nouveau un 
barrage à hauteur du village de MIEUXE barrage en pierre surmonté « d’un pont » pour 
voiture. L’eau passe entre le barrage et le « pont » IMPOSSIBLE DE PASSER EN 
BATEAU . Débarquer rive droite et rembarquer plus loin. ATTENTION  par fort niveau 
d’eau prévoir à l’avance. Passage à MIEUXE 3 kms plus loin de nouveau un barrage composé 
d’une porte métallique sur sa partie droite. Le reste du barrage est en pierre hauteur 80 cm 
PASSAGE DANS LA PORTE METALLIQUE A 1 METRE DE LA RI VE AVEC 
BEAUCOUP DE VITESSE, par gros niveau d’eau risque de rappel. Arrivé à MOULIN  
prendre le bras de droite passage sans problèmes du barrage 
Débarquer sous le pont . 
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